
zaterdag 7 september 2024

sport 45

T olsma. Met zo’n achter-
naammoet je wel haast
een goede korfballer wor-
den. Peter en Elske Tolsma

waren rond de eeuwwisseling
jarenlang uithangbord van Stân-
fries (Reduzum) en Marfûgels
(Grou), de voorlopers van wat
tegenwoordig Mid Fryslân/Redu-
risk is. ,,Mijn ouders waren geen
prutsers, nee,”, lacht de 22-jarige
Jesper Tolsma met gevoel voor
understatement. ,,Ik weet ook niet
beter dan dat ik van kleins af aan
elke dag wel op het sportveld of in
de sporthal was.”

Overeenkomsten met pa en ma
zijn er genoeg, zo heeft hij al wel
gehoord in de loop der jaren. Maar
verschillen zijn er zeker ook.
,,Mijn vader is bijvoorbeeld 1.76
meter lang, ik ben gelukkig een
stuk groter.” Cruciaal in het mo-
derne korfbal beseft Tolsma en te
danken aan pake Teun, de vader
van Elske. ,,Je moet wel exceptio-
neel goed zijn, wil je het met die
lengte op topniveau redden tegen-
woordig. Ik weet niet of mijn
vader met zijn manier van spelen
nu nog zo uit de verf was geko-
men.”

Nog een verschil: ,,Ik heb
hetzelfde fanatisme dat
mijn vader had, en nog

altijd heeft trouwens, maar ik kan

lieten we het op het einde van de
zaalcompetitie liggen en bereikte
Unitas ten koste van ons de play-
offs. Ondanks dat we als nieuwko-
mer zeker een gevoel van trots
hadden bij plaats vijf, waren we er
toch ook wel zuur van.”

Dit gevoel werd versterkt toen
uitgerekend Unitas via de play-
offs promoveerde naar het hoog-
ste niveau. ,,Ik denk dat de KL2
een gekkere, verrassendere com-
petitie is dan de Korfbal League,
zeker de laatste jaren.”

Of Mid Fryslân het nog beter
kan doen dit seizoen? Met
in het achterhoofd dat in

juni ook nog de noordelijke beker
werd veroverd ten koste van
LDODK? ,,Ik reken erop dat we
opnieuw mensen gaan verbazen.
Er zal veel gekeken worden naar
clubs als Dalto, TOP (S) en DSC,
maar van onderop aanvallen past
ons wel.”

Dat zal wel moeten gebeuren
met een andere samenstelling, nu

Zelfde naam,
maar een
andere korfballer

NIELS VAN MARLE

Jesper Tolsma beleefde met Mid Fryslân een topseizoen en toch wil de
korfballer uit Reduzum dat dit jaar graag verbeteren. ,,Wij gaan mensen verbazen.”

Het gaat in
huize Tolsma
in Reduzum
veel over
korfbal

Jesper Tolsma is trots dat hij als aanvoerder aan het veldseizoen met Mid Fryslan begint. FOTO: JAAP SCHAAF

Eind augustus was Jesper Tolsma
ineens Nederlands international. Met
het beachkorfbalteam – getraind
door Jubbegaster Roelof Koopmans
en met LDODK-icoon André Zwart
als ploeggenoot – speelde hij in
België de finale van de World Cup.
Oranje versloeg in de finale Polen
(16-7). ,,Ik vond het heel mooi om
mee te maken. Je moet anders den-
ken, doordat het een ander type spel
is, met net even andere regels.”
Tolsma werd aan het begin van de
zomer gevraagd door Koopmans en
twijfelde geen moment. ,,Ik train
graag door en hou van dit soort erva-
ringen.”
Of er nog meer in het vat zit? ,,In
2025 zijn de World Games in China.
Dat zou fantastisch zijn om mee te
maken, maar in dat team is maar
plaats voor drie heren. Ik zou het
heel leuk vinden, maar we gaan het
zien. Dit heb ik hoe dan ook maar
weer op zak.”

Ineens
international
in het zand

het beter controleren. Ik steek
mijn energie in zaken waar ik wel
invloed op heb en dus niet de
scheidsrechter bijvoorbeeld. Ook
als coach ben ik rustiger.”

Het gaat in huize Tolsma, uiter-
aard op slechts steenworp afstand
van het korfbalterrein in Redu-
zum, veel over korfbal. ,,Er is altijd
wel wat te bespreken, want we zijn
het zeker niet altijd eens. Mijn
moeder kapt het ook regelmatig
af, zodat het ook eens ergens
anders over gaat tijdens het eten”,
aldus Tolsma, die in ieder geval
vijf dagen, maar de komende
periode met doordeweekse speel-
ronden, soms zelfs zeven dagen
per week op het veld staat.

,,Ik geef twee keer per week
training aan de C1, coach ze ook,
en met de selectie trainen we net
weer op twee andere dagen.” An-
ders zou het schema niet eens
passen, want Mid Fryslân werkt
sinds dit seizoen per trainingsdag
twee blokken van 75 minuten af,
met tussendoor een gezamenlijk
eetmoment. ,,We wilden als groep
nog meer arbeid leveren.”

Het is een volgende stap in
de ontwikkeling van Mid
Fryslân. Op het veld actief

op het hoogste niveau (ereklasse)
en maakt in de zaal onderdeel uit
van de Korfbal League 2. Daarin
wil de combiclub opnieuw boven-
in meedraaien. ,,Afgelopen jaar

Marije Visser is overgestapt naar
LDODK. ,,Het is zaak voor de ande-
re dames nu hun kans te pakken.
Hoe dan ook moeten we het sa-
men oplossen.”

Tolsma is overigens enthousiast
over de keuze van Visser. ,,Ze was
ons en het niveau waarop wij
spelen duidelijk ontgroeid. Het
was tijd voor een nieuwe stap. Die
is haar honderd procent gegund,
ook omdat ze er altijd heel open
over is geweest dat er contact was
met LDODK.”

Bovendien kent Tolsma de
overstap: op zijn zeventien-
de speelde ook hij een jaar

bij LDODK, al was dat wel in de
junioren. Mid Fryslân vroeg hem
terug voor de selectie en Tolsma
wilde die uitdaging wel aangaan.
Hij speelde zich direct in de basis.
Saillant detail: met zijn vader als
hoofdtrainer. ,,Er zullen mensen
zijn die gedacht hebben dat ik het
daardoor makkelijker had, maar
juist niet volgens mij. Dat gaf me
extra motivatie om te laten zien
dat ik er ook echt in hoor.”

Dat Tolsma ook voor huidig
trainer John Jonker onomstreden
is, was veelzeggend en de bevesti-
ging van zijn talent. Net zoals dat
Tolsma sinds een paar weken de
aanvoerdersband draagt. ,,Dat
maakt me trots, omdat mijn ou-
ders het ook geweest zijn. Dat is
gewoon speciaal.”


